Datum
Do 1-10

&

Beestenboel

Kivderopvang

Maandmenu

Gepureerd

Lam, brunoise en aardappelen

Regulier

Kip, appelmoes en aardappelen

Vr 2-10

Kalkoen, courgette en tarwekorrels

Chili sin carne met rijst

aardappelen

Ma 5-10 | Kip, venkel, zoete aardappel en Schartong, vissaus, groentemix en aardappelen
aardappelen

Di 6-10 Vis, peterseliewortel en aardappelen | Kalkoenblokjes met stamppot van savooi

Wo 7-10 | Kalf, bloemkool en aardappelen Vegetarische kaassaus met broccoli en elleboogjes

Do 8-10 | Kikkererwten, groentemix en Vispannetje met stamppot van venkel

Vr 9-10

Vis, rapen en aardappelen

Kalfsburger, boontjes en aardappelen

Ma 12- Kalkoen, broccoli en aardappelen Lamsballetjes, appeltjes met knolselder, rode biet en
10 aardappelen

Di 13-10 | Vis, pastinaak en aardappelen Kalkoenblokjes, spinazie in bechamel en aardappelen
Wo 14- Kip, rode biet, wortel, appel en Visplankje, vissaus, regenboogwortelen en

10 tarwekorrels aardappelpuree

Do 15-10 | Vis, groentemix, aardappelen Vegetarische bolognaise met elleboogjes

Vr 16-10

Lam, knolselder en aardappelen

Gepaneerde vis, vissaus en stamppot van courgetten

aardappelen

Ma 19- Kalkoen, broccoli en aardappelen Lamsballetjes, appeltjes met knolselder en rode biet en

10 aardappelen

Di 20-10 | Kalkoen, venkel, wortel en Vegetarische blanket met zoete aardappel, venkel, rapen
aardappelen en rijst

Wo 21- Vis, pompoen en rijst Kipblokjes, bloemkool met bechamel en aardappelen

10

Do 22-10 | Kalf, prinsessenboontjes en Rundsburger en stamppot van prei
aardappelen

Vr 23-10 | Kalkoen, erwten, wortel en Kalkoenblokjes, roomsaus curry vegetarisch, groenten en

aardappelen

Ma 26- Vis, courgette en aardappelen Vegetarische balletjes in groente saus met couscous

10

Di 27-10 | Kip, witloof, appel en aardappelen Gepaneerde vis, vissaus en stamppot van knolselder

Wo 28- Kalkoen, broccoli en aardappelen Lamsburger, rode kool met appel en aardappelen

10

Do 29-10 | Rund, pompoen en rijst Schartong, vissaus, wortelen met ajuin en aardappelpuree
Vr 30-10 | Vis, wortel en aardappelen Kipblokjes, witte kool in bechamel en aardappelen




